


Famille
Enfant (3-15 ans) : soin balnéo au choix
entre le bain à bulles ou le bassin hydrotonic seulement.

1 adulte + 1 enfant ……………………………………

2 adultes + 1 enfant ………………………………………………

2 adultes + 2 enfants …………………………

Instant Découverte
Bain à bulles • 15 mn

Enveloppement de boue thermale
et douche • 30 mn (2)

Instant Cocooning
Bain à bulles • 15 mn

Massage relaxant aux huiles essentielles • 30 mn (2)

Instant Relaxation
Pass Cieléo • 1h

Enveloppement de boue thermale et douche • 30 mn (2)

Massage relaxant aux huiles essentielles • 30 mn (2)

Instant Délice
Bain à bulles • 15 mn

Soin anti-stress au chocolat • 1h (2) 

Instant Bonheur
Pass Cieléo • 1h

Bain à bulles • 15 mn

Soin anti-stress au chocolat • 1h (2)  

Instant Bien-Être
Pass Cieléo • 1h

Bain à bulles • 15 mn

Modelage californien • 1h (2)

Pause Détente
1er jour
Pass Cieléo • 1h

Bain à bulles • 15 mn

Massage détente musculaire à la Barégine • 30 mn (2)

2ème jour
Bassin hydrotonic • 30 mn

Douche au jet • 10 mn

Soin anti-stress au chocolat • 1h (2)

Pause Zen
1er jour
Pass Cieléo • 1h 

Bain hydromassant revitalisant • 20 mn

Massage relaxant aux huiles essentielles • 30 mn (2)

2ème jour
Bassin hydrotonic • 30 mn

Enveloppement de boue thermale et douche • 30 mn (2)

Modelage aux pierres chaudes • 1h (2)

Pass 1h + 1 soin balnéo en eau thermale

pass ludo balnéo

L’ESPACE THERMOLUDIQUEcieléo les instants

les pauses

Pass 2h
Adulte ……………………………………………………

Adolescent (15-17 ans) et étudiant (1) …………….

Enfant (3-15 ans) ………………………….

Pass Famille 2h
2 adultes + 1 enfant ………………….……

2 adultes + 2 enfants …………………………………

Pass 1h
Adulte ………………………… ………………………

Adolescent (15-17 ans) et étudiant (1)  ………….…

Enfant (3-15 ans) ………………………………

Enfants (de 1 an à 3 ans) : entrée gratuite.

Couches enfants (spécial piscine) : 1 € en vente à l’accueil.

Tarifs préférentiels pendant
les vacances scolaires
sur les Pass Cieléo
de 10h à 12h.

Individuel
1 soin balnéo au choix :
bain à bulles ou bassin hydrotonic ou douche au jet.

Adulte …………………………………………………….

Adolescent (15-17 ans) et étudiant (1)
………………

Le peignoir et les draps

de bains sont fournis

pour tous les soins et

les accès à Cieléo.

Les heures indiquées sont les temps réels des soins et des Pass Cieléo (la durée passée au vestiaire est offerte).

Le port de claquettes est obligatoire (possibilité d’achat sur place 1€).
Se munir d’1€ ou d’un jeton de caddie pour les casiers vestiaires.
(1) Sur présentation d’un justificatif (pièce d’identité pour les adolescents ou carte d’étudiants). (2) Soins sur rendez-vous.

Sauna 8 personnes !
NOUVEAU !

30 €

114 €

59 €

43 €
65 €

55 € 70 €

134 €

16 €

14 €

35 €

8 €

40 €

10 €

5 €

11 €

16 €

14 €
24 €

35 €
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Produits

en vente sur place :

maillots de bain

(homme, femme, enfant),

tee-shirts, claquettes,

jetons de caddie,

etc.



La Barégine est une substance naturelle
des eaux thermales de Barèges.
Elle présente des propriétés antibiotiques,
anti-inflammatoires et cicatrisantes, et se
présente sous la forme de trois produits :
Beurre de massage, Baume souverain 
et Onguent Thermal.
En vente à l’accueil
des Thermes.

les escapades
Escapade Sensation
1er jour
Pass Cieléo • 1h
Bain hydromassant revitalisant • 20 mn
Massage sous eau • 15 mn (2)

2ème jour
Bassin hydrotonic • 30 mn
Douche au jet • 10 mn
Enveloppement de boue thermale et douche • 30 mn (2)

3ème jour
Pass Cieléo • 1h
Bain à bulles • 15 min
Massage détente musculaire à la Barégine • 30 mn (2)

4ème jour
Bassin hydrotonic • 30 mn
Enveloppement de boue thermale et douche • 30 mn (2)

Soin visage BIO • 1h (2)

5ème jour
Pass Cieléo • 1h
Bain à bulles • 15 mn
Modelage californien • 1h (2)

Escapade Plaisir
1er jour
Pass Cieléo • 1h
Douche au jet • 10 mn
Massage relaxant aux huiles essentielles • 30 mn (2)

2ème jour
Bassin hydrotonic • 30 mn
Bain à bulles • 15 mn
Modelage aux pierres chaudes • 1h (2)

3ème jour
Pass Cieléo • 1h
Douche au jet • 10 mn
Enveloppement de boue thermale et douche • 30 mn (2)

4ème jour
Bassin hydrotonic • 30 mn
Massage sous eau • 15 mn (2)

Soin visage BIO • 1h (2)

5ème jour
Bain hydromassant revitalisant • 20 mn
Enveloppement de boue thermale
et douche • 30 mn (2)

Modelage californien • 1h (2)

CADEAU
une paire de
tong/sandale

homme ou femme

bulle de soi les soins en eau thermale

1er jour
Pass Cieléo • 1h

Bain hydromassant
revitalisant • 20 mn

Massage relaxant aux huiles 
essentielles • 45 mn (2)

2ème jour
Bassin hydrotonic • 30 mn

Enveloppement de boue thermale 
et douche • 30 mn (2)

Soin anti-stress au chocolat • 1h (2)

3ème jour
Pass Cieléo • 1h

Douche au jet • 10 mn

Modelage californien • 1h (2)

3 jours

(2) Soins sur rendez-vous. (2) Soins sur rendez-vous.

Douche au jet • 10 mn ………………………………………………………………………………………………………………………………

Douche à distance de forte pression effectuée par un agent thermal 

Bain à bulles • 15 mn …………………………………………………………………………………………………………………………………

Hydromassages pour éliminer les contractures et les douleurs musculaires 

Bain hydromassant revitalisant • 20 mn ……………………………………………………………………………

Idéal pour stimuler la circulation sanguine et décontracter les muscles 

Bassin hydrotonic • 30 mn ……………………………………………………………………………………………………………………

Jets de forte pression et relaxation en bassin d’eau thermale 

Enveloppement de boue thermale et douche • 30 mn (2)  ………………………………

Profitez des bienfaits naturels de la boue chaude à la Barégine
grâce à un enveloppement corporel suivi d’une douche.

Massage sous eau • 15 mn (2) ……………………………………………………………………………………………………………

Massage sous affusion d’eau thermale effectué par un kinésithérapeute

Massage détente musculaire à la Barégine • 30 mn (2) ……………………………………

Pour la récupération après l’effort et la détente musculaire 
grâce aux bienfaits naturels de la Barégine.

Massage relaxant aux huiles essentielles (2) 	 30 mn ……………………………………

  Laissez-vous plonger dans une sensation de bien-être absolu
grâce aux huiles essentielles qui détendent et			   45 mn ……………………………………	
soulagent les tensions musculaires.

Relaxation individuelle en piscine • 30 mn (2)…………………………………………………………………

Abandon mental et physique, prise de conscience de son corps sous l’effet de la flottaison
grâce aux gestes sécurisants du praticien, pour une détente totale et un véritable lâcher prise.

Aquagym • 45 mn (2) …………………………………………………………………………………………………………………………………………

Sous réserve de 5 personnes minimum inscrites

10 €

14 €

16 €

11 €

20 €

25 €

36 €

35 €

7 €

35 €

49 €

189 €

258 € 298 €

IDEE CADEAU
Pensez à offrir un

moment de détente
à vos proches !



Corps
Aisselles ou maillot simple ………………………………..……

Maillot brésilien …………………………………………………………………

Maillot intégral …………………………………………………….……

½ jambes ou cuisses ………………………………………..………………

½ jambes + aisselles ou maillot simple ………………

½ jambes + aisselles + maillot simple ……..………..…………

Jambes entières …………………………………………….…………

Jambes entières + maillot simple ou aisselles ………….…

Jambes entières + maillot simple + aisselles ……

Visage
Duvet lèvres ……………………………………………………

Duvet menton …………………………………………………………

Sourcils ……………………………………………………………

Duvet lèvres + sourcils ………………………….………………

Duvet lèvres + duvet menton + sourcils ...…

Gommage au savon noir • 45 mn ……………………………………………………………………………………………… 

Allie bien-être et soin pour retrouver une peau nette et douce débarrassée des cellules
mortes grâce aux vertus du savon noir : riche en vitamine E, d’origine 100% naturelle,
il est hydratant, exfoliant et nourrit la peau en profondeur.

Modelage tribal aux pilons • 45 mn ……………………………… …………………………………………………………

Modelage par vagues lentes à l’aide de pilons en bois qui rétablit dans le corps
la bonne circulation des énergies pour une action précise et une détente en profondeur. 

Modelage californien • 1h ………………………………………………………………………………………………………………

Moment détente et bien-être composé de mouvements fluides, continus et enveloppants.

Modelage aux pierres chaudes • 1h  …………………………………………………………………………………

Déposées sur des points précis du corps, les pierres soulagent les tensions, atténuent
les douleurs et améliorent la circulation sanguine. Ce soin énergétique procure un effet
relaxant des plus intenses.

Soin minceur au thé vert • 1h30 …………………………………………………………………………………………………

Prenez soin de votre corps grâce à ce soin composé de trois phases :
· Gommage, élimine en profondeur les toxines pour une peau douce et nette
· Enveloppement au thé vert, délassant pour le corps et lutte contre la cellulite
· Modelage manuel relaxant au lait hydra-nourrissant.

Rituel bien-être tribal • 1h30 ……………………………………………………………………………………………………………

Ce pur moment de détente se compose de trois phases :
· Gommage à l’huile adoucissante au Baobab et grains de café torréfié 100% arabica,
	 pour une peau débarrassée des cellules mortes, adoucie et prête à recevoir un soin douceur.
· Enveloppement à la crème hydratante au Cactus, qui redonne force et énergie à la peau
	 tout en révélant son éclat naturel.
· Modelage relaxant au baume éveil des sens au Monoï de Tahiti qui rétablit dans le corps la bonne
	 circulation des énergies. La première partie est un modelage technique à l’aide de pilons en bois
	 suivi d’un modelage réalisé à la main qui permet une relaxation maximale.

Manucure simple …………………………………………………………………………………………………………………………………

Traitement des cuticules, limage des ongles, nutrition intense… Prenez soin de vos mains !

bien-être du corps bien-être du visage

Mise en beauté • 30 mn ………………………………………………………………………………………………………………………… 

Gommage, pulvérisation, ampoule, masque, crème.

Soin du visage • 1h ……………………………… ………………………………………………………………………………………………

Gommage, pulvérisation, extraction, modelage, masque, crème.

Soin anti-stress au chocolat • 1h …………………………………………………………………………………………

Grâce à ses vertus anti-oxydantes, le cacao revitalise et tonifie la peau. Effet bonne mine assuré !

Soin peeling re-surfaçant • 1h …………………………………………………………………………………………………

Ce soin inspiré des techniques médicales rénove immédiatement la peau grâce à l’alchimie
entre technologie de pointe et expertise de notre esthéticienne. Ce peeling cosmétique aux
acides de fruits accélère visiblement le renouvellement cellulaire.

Soin visage BIO • 1h ……………………………………………………………………………………………………………………………

Détente et nature associées grâce à ce soin effectué uniquement avec des produits BIO
à base d’huiles essentielles et de plantes.

Soin spécial Ado • 1h …………………………………………………………………………………………………………………………

Soin spécifique pour les peaux à imperfections.

28 €

45 €
52 €

59 € 58 €

65 €

55 €

64 €
40 €

18 €

30 €

30 €

17 € 14 €

15 €  9 €

25 €

22 € 18 €

22 €

10 €  8 €

10 €

70 €

Soins sur rendez-vous. Soins sur rendez-vous.

Soins sur rendez-vous.

épilation

45 €

49 €

35 €



Découvrez nos formules tout compris

ou réservez simplement votre

hébergement au 05.62.92.16.01

(centrale de réservation du Grand Tourmalet).


